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Название растения

 Водяника или вороника ещё называется шикшей. Научное название Empetrum пошло от
латыни. Название водяника или вороника вполне оправдано, ведь плоды этого вечно
зелёного кустарника на самом деле черные, более того, они имеют сильное мочегонное
действие.  

История вечнозелёного кустарника

 Впервые водяника упоминается в 1736 году в каталоге Сигезбека, тем не менее, тогда
она описывалась как дикорастущий куст на территории Аптекарского огорода города
Санкт-Петербурга. Позже в свой каталог её включает М. М. Тереховский в 1793—96
годах, а за ним – Я.В.Петров в 1816 году. 
 В 1949—50 годах её впервые попытались вырастить на так называемом питомнике.
Несмотря на то, что в природе шикша часто встречается в природе, особенно на
торфяных болотах некоторых российских областей (Тверской, Ивановской, Смоленской),
для выращивания в саду определённые её разновидности не годятся, поэтому намного
лучше найти культурную разновидность. 

Месторасположение растения

Водяника растет медленно, она очень светолюбива. Некоторыми особенностями шикша
может напомнить брусничные ягодники. Она тоже растет куртинами. Придаточные
корни образовываются стелющиеся по земле побеги, благодаря чему куртина
постепенно разрастается и начинает занимать всё большую площадь. Более того,
вместе с брусничным, вороника не может нормально развиваться без симбиоза с
грибами, которые помогают ей снабжаться минеральными элементами, обменивая их на
определённые продукты фотосинтеза.  
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Требования к почве

Вороника предпочитает кислые песчаные и торфянистые почвы, но она не может
переносить уплотнения грунта и застоя в нём воды.   

Посадка водяники

Посадка самостоятельных растений проводится на расстоянии 30-50 сантиметров друг
от друга. Глубина посадки составляет около 40 сантиметров. Корневую шейку нужно
заглубить в грунт примерно на 2 сантиметра. Изначально почвенную смесь готовят из
равного количества дерновой земли, торфа и песка. Дренаж должен состоять из щебня
и песка и выкладывается слоем в 10 сантиметров.  

Правила ухода

Водяника нуждается в подкормке один раз за сезон. Кормят растение 50 граммами
нитроаммофоски на квадратный метр. Мульчировать молодые посадки можно торфом,
выкладывая его слоем в 5-6 сантиметров. Водяника достаточно легко переживает зиму,
поэтому дополнительного укрытия ей не требуется. Обрезать её нужно осторожно и
совсем немного, удаляя сухие побеги. Если рядом есть другие культурные растения,
возможно Вам даже придется ограничить распространение растения. В сухое время
года его нужно регулярно поливать. Тем не менее, болото устраивать не нужно, ведь
дикая водяника растёт в такой местности не от изобилия влаги, а от того, что не может
выдержать конкуренцию более сильных растений на территориях другого типа.
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