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Душевик котовниковый – ароматное многолетнее растение, чья высота составляет от 20
сантиметров до полуметра. Этот цветок имеет яйцевидные супротивные листочки с
шиловидными цветниками. А цветки обладают светло-розовым оттенком. Растение
цветет достаточно долго. Его цветение начинается с конца весны и продолжается до
середины осени.

  

Душевик совершенно не боится морозов, в горах он часто может повторно зацвести в
зимний сезон, даже в декабре. Произрастает растение на каменистых и сухих склонах
гор, рядом с дорогами. Его аромат напоминает эфиромасличный цветок котовник. Не
зря душевик часто путают с мятой и котовником. А его наименование подчеркивает
великолепные ароматные свойства.

      

Душевик также называют горной мятой. Он отлично подходит для организации
бордюров и альпинариев, поскольку его пышные разветвленные кусты способны цвести
несколько месяцев подряд.

 1 / 3



Душевик котовниковый - Альпийские цветы и ягоды - дриада, альпийский мак, сольданелла, очанка, альпийская астра, водяника

Автор: Administrator
10.09.2017 13:23

  

Разновидности 

  

У душевика котовникового имеется две главные разновидности: каламинт (он обладает
мелкими цветочками), а также душевик крупноцветковый (у этого растения цветы более
крупные).

  

Каламинт образует густые разветвленные кустарники высотой до 50 сантиметров.
Цветы имеют розовый окрас, и радуют глаз с начала июня до конца сентября. А
крупноцветковая разновидность более нежная, ее цветение заканчивается в августе, а
в зимний период она нуждается в надежной защите.

  

Душевик в саду

  

Это растение применяется для посадки на каменистых горка. Нередко он может
использоваться в качестве бордюрного растения. Поскольку душевик имеет приятный
мятный аромат, его нередко высаживают рядом с дорожками и бордюрами, у окон
домов. Это пышное разветвленное растение будет отлично сочетаться с яркими и
крупными цветами, обеспечивая густоту и пышность всему цветнику. Душевик будет
отлично смотреться в качестве партнера для розовых кустов. Листва этой травы
получила применение в кулинарии. К тому же растение обладает лечебными свойствами.

  

Посадка и уход

  

Душевик считается нетребовательным и неприхотливым растением. Для него подходят
практически любые виды почв. Однако следует учесть, что этот цветок любит солнце и
обладает хорошей устойчивостью к засухе. Единственное, что ему не нравится – это
избыточная влажность, поэтому почву нужно хорошенько дренировать. Когда соцветия
увядают, их необходимо удалить. На зимний сезон желательно обеспечить душевику
укрытие.
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Размножение 

  

Данное растение размножается семенами, которые нужно сеять к началу зимы в
открытую почву. Во время весеннего посева необходимо обеспечить стратификацию
семян. Их для этого смешивают с увлажненным песком, оборачивают во влажную ткань,
а сверху укутывают полиэтиленом и отправляют в холодильник на пару месяцев. Когда
придет время, семена высаживают в увлажненный грунт, накрывают полиэтиленом и
ставят на окошко. Как только появятся первые листики, можно прикопать саженцы.
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